Özgür Uysal’dan Ebeveynlik Klişelerine Mizahi Bir Bakış: Bizimki Çok Zeki

Özgür Uysal, Destek Yayınları’ndan çıkan Bizimki Çok Zeki kitabında çocuk yetiştirmenin kaygılarını ve ebeveynlik klişelerini mizahi bir dille anlatıyor. Kendi deneyimlerinden yola çıkan yazar, çocukların sürekli yönlendirilmekten çok oyuna, ilgiye ve kendilerine alan açılmasına ihtiyaç duyduğunu vurguluyor.

“Benim çocuğum diye demiyorum...” cümlesinden okul seçimine, ekran süresinden uykuya kadar ebeveynlerin sıkça karşılaştığı konular, kitapta kısa ve yer yer hicivli anlatılarla ele alınıyor. Uysal, anne ve babaların çocuklarını başkalarıyla kıyaslama, her anlarını planlama ve kusursuz yetiştirme baskısını sorguluyor.

Bizimki Çok Zeki bir çocuk gelişimi rehberi olma iddiası taşımıyor. Uysal, babalık deneyimini ve gözlemlerini paylaşırken çocukla oyun oynamanın, birlikte geçirilen zamanın ve ona kendi olabileceği alanı bırakmanın önemini hatırlatıyor.
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Bizimki Çok Zeki · Özgür Uysal

Her şeyi doğru yapmaya çalışan ebeveynlere, biraz da yanlış yapabilme özgürlüğü.

Çocuğun aile ve toplum içindeki yeri sürekli değişiyor. İlk çağlarda bir detay, bir uzantı gibi görülen çocuk, bugün çoğu ailenin merkezinde yer alıyor. Pek çok karar çocuğa göre veriliyor; hatta zaman zaman kararın doğrudan çocuğa bırakılması bekleniyor. Değişmeyen tek şey ise çocuğu olan herkesin çocuk yetiştirme konusunda kendini fazlasıyla uzman görmesi.

Herkes çocuğu için en iyisini ister; ancak bazen bu istek ölçüsünü aşabiliyor. Çocuğun modern ailedeki merkezi konumu, ebeveynlik ve çocuk yetiştirme alanını giderek büyüyen bir sektöre dönüştürüyor. Çok gerekliymiş gibi sunulan kurslar, eğitimler ve yöntemler arasında ortaya, “en özel” malzemelerden hazırlanmış bir söğüş salata çıkıyor.

Bizimki Çok Zeki, bir babanın gözünden çocuğun toplumdaki yerini ve iyi mi kötü mü olduğuna karar veremediğimiz modern ebeveynlik klişelerini özgün, samimi ve mizahi bir dille ele alıyor.

Bugüne dek romantik ilişkiler üzerine kitaplar kaleme alan Özgür Uysal, bu kez çocuklarla kurduğumuz ilişkiye odaklanıyor. Kitap; sürekli kendilerine bir şeyler öğretilmesinden yorulan, kendisiyle dalga geçebilen, “Biraz salsak çocuk kendi yolunu bulur” diyebilen ve okurken eğlenmek isteyen ebeveynlere sesleniyor.

 
YAZAR HAKKINDA

Instagram – Özgür Uysal (@benozguruysal): yaklaşık 279,8 bin takipçi
https://www.instagram.com/benozguruysal/
YouTube – İnce İşler (@inceisler): yaklaşık 655 bin abone
https://www.youtube.com/@inceisler
Web sitesi – Özgür Uysal
https://ozguruysal.net/

St. Joseph Fransız Lisesi'nin ardından Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi'nde okuyan Özgür Uysal, İstanbul Bilgi Üniversitesi Medya ve İletişim Sistemleri yüksek lisans programını tamamladı. CNN Türk'te çalıştı; Men's Health, Cosmopolitan ve GQ için cinsellik ve ilişkiler üzerine yazılar kaleme aldı. Ödüllü belgeseller, dijital reklamlar ve televizyon programları için metin yazarlığı yaptı; bazı projelerde oyuncu ve seslendirme sanatçısı olarak yer aldı. İnce İşler adlı YouTube kanalında ilişkiler üzerine içerikler hazırlayan Uysal, Adına da Derler Seks podcast serisini sunuyor ve dijital platformlar için romantik komedi senaryoları yazıyor. Kendi ifadesiyle yaptığı işi tek cümlede özetliyor: “Hikâye anlatıyor. Hepsi bu.”
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