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Food, Inc./Gıda Ltd.
Bugün, Amerikan gıda endüstrisi için yetiştirilen bir tavuğun yaşamı yalnızca altı hafta. Hareket etmelerinin 
imkansız olduğu daracık kafeslerde, hiç ışık görmeden yaşıyorlar. O kadar şişmanlatılmış durumdalar 
ki, kendi ağırlıklarını taşımaları, ayağa kalkmaları imkansız. Bugün, Amerikalı bir çiftçinin kendi mısırını 
üretmesi söz konusu değil, yalnızca Monsanto’nun genetiği değiştirilmiş ve patenti alınmış mısırını 
satın alıp yetiştirebilir. Yine bugün, Amerika’da tüketilen etin hepsi yalnızca dört büyük şirketten geliyor. 
Tavukların göğüsleri büyüdükçe ve domatesler dayanıklılık adına genetik olarak değiştirildikçe, her yıl 
73.000 Amerikalı E. coli bakterisinin kurbanı oluyor. Diğer yandan obezite tavana vuruyor ve şeker hastalığı 
daha önce görülmemiş oranlara yükseliyor.  Gıda Ltd. Amerikalıların marketlerden aldıkları yiyeceklerin 
aslında nereden geldiğini ve bunun gelecek nesillerin sağlığı için ne anlama geleceğini anlatıyor. Aynı 
zamanda, bir takım şirketlerle devlet kurumları arasındaki dostane ilişkiyi anlatıyor; tüketici sağlığına, 
tarıma, çiftçilere, hayvan haklarına ve çevreye düşman bir dostluğu. Türkiye’de GDO’lara karşı yürütülen 
kampanya döneminde bu filmi izlememiz özellikle önemli; bu anlamda Gıda Ltd. belgeseli bir tür harekete 
geçme çağrısı gibi. Ne yediğimize dair korkunç gerçekler başka bir dizi gerçekle iç içe geçiyor; endüstriye, 
sömürüye ve açgözlülüğe dair gerçeklerle… Gıda Ltd. uyandırıyor, şok ediyor ve mide bulandırıyor. 

Today, the lifespan of a chicken grown for the American food industry is six weeks. Grown in cages too small for 
them to move, they live in perpetual darkness. They are so fat they cannot stand up. Ever. An American farmer 
cannot grow his own corn anymore - legally speaking, there is only Monsanto’s genetically modified and patented 
corn. The meat America eats comes from only four different corporations. As chicken breasts get bigger and 
tomatoes are genetically engineered not to go bad, 73,000 Americans fall ill from powerful new strains of E. coli 
every year, obesity levels are skyrocketing, and adult diabetes has reached epidemic proportions. Food, Inc. is 
about where the food Americans purchase at their grocery stores really comes from, and what it means for the 
health of future generations. It is also a story about the comfortable relationships between businesses as usual and 
the government - against consumer health, the American farmer, worker safety, animal rights and the environment. 
Particularly at this time of campaigning against the proposed introduction of GM foods in Turkey, this horror movie 
of our civilization is a chilling wake-up call. The dangerous truth about what we eat is connected to other truths 
about industry, exploitation and greed. Food, Inc. is eye opening, shocking and very often, disgusting. 
ROBERT KENNER 
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director and producer, was born in New York in 
1950. His career started in 1971 as an assistant 
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winning the Emmy for exceptional merit in Non- 
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mentary. 
Yönetmen – Director Robert Kenner 

Görüntü Yönetmeni – Cinematography Richard Pearce 

Kurgu – Editing Kim Roberts  
Müzik – Music Mark Adler 

Oyuncular – Cast Eric Schlosser, Michael Pollan,    
  Gary Hirshberg, Joel Salatin 

Yapımcılar – Producers Robert Kenner, Elise Pearlstein 

Prodüksiyon Şirketi – Production Co. Participant Media, River Road Entertainment 

2008, Renkli / Colour, 94’ 

İngilizce / English 

2009 Gotham Ödülleri/Gotham Awards: En İyi Belgesel/Best Documentary 

 Amsterdam Belgesel Film Festivali/Documentary Film Festival Amsterdam 

 Toronto Film Festivali 
 Berlin Film Festivali 

 Seattle Film Festivali 
 Hong Kong Film Festivali 

