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HIKAYE HAKKINDA

“Miikemmel bir ev hanimi, miikemmel bir asgi.

”

Ve bir seri katil...”...

Neslihan hayatini kocasina ve evine adamustir. istanbul’da dogup biiyiidiigi
halde, kocasinin isi yliziinden hayatini Anadolu kasabalarinda gec¢irmistir.
Yillardir ¢ok sakin, hi¢cbir olaganiistii olay olmayan uzak tasra sehrinde
yasamaktadirlar. Neslihan utangag, sevimli bir kadindir. Giinii aksama ne
pisirecegini duslinerek gecer. Cok da iyi bir as¢idir. Kocasi, aile dostlari,
Neslihan’in yemeklerine ¢ok diiskiindiir.

Neslihan’in ¢evresindekilerin esrarengiz 6liimii tiim gozleri ona ¢evirir.

Sehre yeni atanmis, ¢ok zeki, Amerika’da egitim gormiis, hirsli ve geng bir
komiser, Neslihan'in bir seyler ¢evirdigini ve pes pese cinayetlerde parmagi
oldugunu anlar ama bir tiirlii gercek bir kanit bulup Neslihan’1 yakalayamaz.
Neslihan her cinayetten tereyagindan kil ceker gibi, son derece masum

hafif catlak goriinerek siyrilmay1 basartir.

YONETMEN GORUSU
UMIT UNAL

“Filmdeki kritik unsurlardan biri mizah dozu olacak”

Hikaye, bir kara komedi. Yani ¢ok ciddi, gerilim dolu, dramatik yanlar1 da var
ama bir yanda da komik, absiirt taraflar1 da var. Yemek filmi denen bir tiir
var sinemada. Bu biraz da Tiirk yemekleri hakkinda bir yemek filmi. Kafayi
yemek pisirmeye takmis bir Tiirk kadini, siradan bir ev hanimi yani, bir tasra
sehrinde yasiyor kocasiyla beraber. Onun yavas yavas gergeklik sinirlarinin
disina c¢ikis1 olarak tarif edebilirim. Filmdeki kritik unsurlardan biri mizah
dozu olacak.

Yemek, sadece yemek degil bir yandan. Cinsellikle ilgisi var. Oliimle,
yalmizlikla ve kagisla ilgisi var. Oralardan ¢ikarak bu hikaye gelisti.

Sofra Sirlar1 10 yili agkin eski bir proje. O zaman adi1 “Sultan Mutfakta” idi.
Fakat zaman icinde proje ¢ok degismis. Sultan Mutfakta Ingiltere’de
geciyordu, Ingiltere’deki Tiirkler arasinda. Temeli aym kalmakla birlikte
senaryo ¢ok degisti.




“Tek bir bakis agisi, tek ton bana yetmiyor.”

“Kendi yonettigim filmlerde “her seyden biraz” olsun istiyorum. Mesela “Nar”
metafizik bir gerilim gibi baslayip komediye ¢engel atiyor sonra da
neredeyse “toplumsal gercekei” bir tonda bitiyor. “9” da ve “Ara” da hem ¢ok
acikli, korkun¢ hem de komik anlar i¢ ice. Ben hayat1 boyle goriiyorum. Tek
bir bakis acisi, tek ton bana yetmiyor.”

“Filme giiveniyorsan diinyanin neresine gidersen git seyirci benzer tepkileri
veriyor.”

Eger yaptigim filme giliveniyorsan diinyanin neresine gidersen git seyirci
benzer tepkileri veriyor. Eger film iyi isleyen bir senaryoya sahipse ve
referanslar1 evrenselse, seyirci bekledigin yerde giliiyor, bekledigin yerde
sasiriyor. O ylizden seyirciyle izlemek cok giizel bir sey. Kalabalik seyirciyle
ozellikle.

“Yénetmen olmak, sadece bir seyi dikte etmek degil.”’

Demet Evgar bu senaryoya c¢ok c¢ok yakisti. Oncelikle ¢ok iyi anlad
Yeteneginin otesinde ¢ok zeki bir oyuncu bir kere. Cok iyi anlyor, ¢ok iyi
calisiyor ve ¢ok hos alternatiflerle geliyor sete. Ben de calistigim herkese,
oyuncular dahil, bir alan agmaya calisiyorum. Yonetmen olmak, sadece bir
seyi dikte etmek degil. O daha kolay. Ama kameraman olsun, art direktor
olsun, kostiimcii, oyuncu olsun... Calistiginiz insanlara bir 6zgirliikk alani
verirseniz, kendilerinin yapabileceklerinin en iyisine tesvik ederseniz daha
giizel isler ortaya cikiyor. Obiir tiirlii calistigin insan seni mutlu ettigi zaman
gorevinin bittigini disliniiyor. Halbuki kendisinin tatmin olmasi1 gerek
yaptig1 iste. Bu calistifim herkes icin gecerli. Ozellikle oyuncular icin gegerli.
Ben her oyuncuya gore karakteri bir daha diisinmeyi tercih ediyorum.
Dedigim gibi, ilk yazdigim karakter daha yasliydi ama genclestirince ve
Demet'i bulunca ona gore yeniden yazdigim yerler oldu.




YONETMEN - SENARIST UMIT UNAL

1965 izmir dogumlu olan Umit Unal 9 Eyliil Universitesi, Giizel Sanatlar
Fakiiltesi Sinema TV béliimiinii mezunu. Ilk senaryosu “Teyzem”, 1986
Milliyet Gazetesi Senaryo Yarismasi'nda Birincilik Odiilii ald1 ve Halit Refig
tarafindan filme cekildi. i1k filmi “9”'u 2001 yilinda yazdi ve yonetti. “9”, 2003
yili1 Yabanci Film Oscar't icin Tiirkiye'nin adayi secildi ve ¢esitli festivallerde
odiiller aldi. 2004 yilinda senaryosunu yazdig1 “Anlat Istanbul” adl filmi 4
farkli yonetmenle birlikte yonetti. 2008 yilinda gosterime giren yazip
yonettigi “Ara” 27. Uluslararas: Istanbul Film Festivali jiiri 6zel odiiliinii ve
15. Altin Koza Film Festivali'nde en iyi senaryo ve en iyi kurgu édillerini ald1.
2008 yilinda Hasan Ali Toptas'in “Golgesizler” adli romanini senaryolastirdi
ve yonetmenligini listlendi. 2010 yilinda senaryosu Uygar Sirin'e ait olan Ses
filmini yonetti. Unal, son olarak, 2011 yilinda senaryosunu kendisinin yazdig
“Nar” filminin yonetmenligini yapt.

Bes kitab1 yayimlandi.
FILMOGRAFI

Senaryo

- Teyzem (1986) (Halit Refig)

- Milyarder (1987) (Kartal Tibet)

- Hayallerim, Askim ve Sen (1987) (Atif Yilmaz)
- Arkadasim Seytan (1988) (Atif Yilmaz)

- Piano Piano Bacaksiz (1989) (Tun¢ Basaran)

- Berlin in Berlin (1992) (Sinan Cetin)

- Amerikali (1993) (Serif Goren)

- Yaz Yagmuru (1993) (Tomris Giritlioglu)

Yonetmen

-9 (2001)

- Anlat Istanbul (2005)
- Ara (2007)

- Golgesizler (2009)

- Kaptan Feza (2010)
-Ses (2010)

- Nar (2011)




Kitap

- Amerikan Glizeli (1993) (Hikayeler)

- Askin Alfabesi (1996) (Roman)

- Kuyruk (2001) (Roman)

- Isik Golge Oyunlari (2012) (Otobiyografi)
- Bana Gore Kiyamet (2018) (Roman)

YAPIM ASAMASI VE TEKNIK BILGILER
FILMIN MEKANLARI VE GEKiM SURESI

Bir kis filmi olan Sofra Sirlari’nin yaklasik 1.5 yillik proje hazirlik siireci oldu.
Cekimleri ise 4 haftada tamamlandl. i¢ mekan cekimleri yani mutfak
programi ve ev sahneleri icin hazirlanan platoda 3 haftada, dis mekan
cekimleri ise hikayenin de gectigi Mudanya, Trilye’de 1 haftada ¢ekildi. Zorlu
dis mekan ¢ekimleri sirasinda film ekibi kar firtinas1 altinda galismak
zorunda kald1.

FILME DAIR TURK SINEMASINDAKI iLKLER

Sofra Sirlari filmi, sinema yapimlari arasinda bir ilki gerceklestirdi. ilk defa bir
filmde Food Stylist kullanildi. Filmde yemek stilisti ve fotografcisi olan ayni
zamanda egitmen bir sef olan Sefika Glinyel’den destek alindi. Sefika Giinyel
hem filmin yemeklerini hazirladi hem de yemeklerin gorsel tasarimlarinda
harikalar yaratti. Filmin oyuncu kadrosu Umit Unal'in ilk defa calistig
oyunculardan olusuyor. Umit Unal sadece Alican Yiicesoy ile yillar énce bir
reklam filminde ¢alismisti.

CAST

Filmin cast direktorii Selim Bahar arzu edilen ekibi kurdu. Filmin ana
karakteri Neslihan igin Demet Evgar’la calismak istendi ve gerceklesti.
Yaratilmak istenen Neslihan karakteri igin Demet Evgarin c¢ok iyi
oturmasinin yani sira kendisinden de karaktere ¢ok giizel yiiklemeler yapti.
Oyuncu kadrosunda ayrica ¢ok iyi bir oyuncu olan Fatih Al var. Alican
Yiicesoy, Emrah Kolukisa, Firat Altunmese, Elit Anda¢ Cam ve Ferit Aktug yer
aliyor.




SANAT TASARIM, SES, MUZIK

Filmin sanat yonetmeni Atilla Celik filmin %75 ini kapsayan plato dekor
calismalarini da Ustlendi. Platoda giin-gece ayrimini kolaylastiracak
uygulamalar yapmasi tiim ekibin isini kolaylastirmis ve normal ¢alisma
saatlerinde ¢ekimler tamamlanmaistir.

Ses ekibinin basi olan Oguzhan Akalin sette kaydedilen sese vakif oldugu i¢in
tasarim kisminda da bunun avantajlarini ekibine yansitabildi. Geng ses
yOnetmeni tiim siirecte yaratict hamleler tasarladi.

Filmin 6zglin miiziklerini ABD’de yasamakta olan miizisyen Erdem Helvacioglu
tistlendi. Miiziklerin yapim siireci Umit Unal ile miizisyen arasindaki goriintiilii
ve yazili goriismeler ile gergeklesti.

GORUNTU YONETMENIi VE PRODUKSIYON HAKKINDA BiLGi

Hem bagimsiz hem de ana akim sinemada 6dilli islerle taninan DUglin Dernek gibi
iyi ana akimlarda da adindan s6z ettiren gorintid yonetmeni Turksoy Golebeyi,
Umit Unal ile uzun yillardir birlikte calismalarinin avantajini sete yansittilar.

Filmin offline-kurgusu Osman Bayraktaroglu tarafindan 3 haftada yapildi. Umit Unal
uzun yillarin tecriibesini ve senaristliginin de avantajini kullanarak sette zaten
kurgulu bir sekilde ilerleyen filmin offline-kurgu siireci oldukga kisa stirmustur.

10 yili askin bir sturedir ¢ekilmeyi bekleyen senaryo RTNT Film, Chantier Films ve
Anka Film ortak yapimi olarak hayata gecti.




OYUNCULAR
Demet Evgar / Neslihan

Neslihan tipik baskici bir adam olan Ethem'le evli, 40 yaslarinda bir kadindir.
Cocugu yoktur. Neslihan ilk goriste oldukca siradan bir kadindir. Sessiz sakin,
surekli gilimseyen ve herkese iyi davranmaya ¢alisan biridir. Aslinda ¢ok guzel bir
kadindir ama guizelligini sikici, solgun bir gérinimn ardina saklamaktadir sanki.
Cok iyi bir ascidir.

Fatih Al / Ethem

50'li yaslardadir. Tutucu bir Anadolu sehrinde, bir sirketin muhasebe muiduradur.
Ethem ve Neslihan yillardir bu sehirde yasadiklari halde yabanci gibidirler. Karisina
karsi ¢cok baskicidir. Ethem disarida yemek yemeyi sevmez, karisinin yemeklerine
diskindiir. Gozu de hep disaridadir. Alt kat komsulari olan 6gretmen Meral ile bir
iliskisi olmustur. Meral'i birlikte kagmaya ikna etmeye calismaktadir.

Alican Yiicesoy / Komiser Nejat

40 yaslarindadir. Cok zeki bir adamdir. Neslihan'in karistig cinayetleri ve Ethem’in
kalkistigi yolsuzluk olayini sorusturur. Ama ¢alinan paranin izini bulamaz,
Neslihan’in cinayetlerle ilgisini de bir tirli kanitlayamaz. Ortada tuhaf bir durum
oldugunu sezer ama Neslihan'i kafaylr yemeklere takmis yari deli, zavall bir ev
kadini olarak gérmekten kurtulamaz.

Firat Altunmese / Ramo

Ramo 20 yaslarinda, cigekgide ¢alisan bir servis elemanidir. Cok yakisikhdir.
Neslihan’in evine ilk kez, Ethem'in alt kattaki Meral'e gonderdigi cicekleri yanhslkla
getirerek gelir. Cocuk gibi masum ve glizeldir ama gorindigu kadar iyi niyetli
degildir. Aslinda Ethem'in caldigi paralar hakkinda dedikodulari duymus ve
Neslihan'dan para sizdirma umuduyla gelmistir.

Elit Cam Andag / Meral

Otuzlarinda, bekar ve glizel bir kadindir. Bir devlet lisesinde 6gretmendir.
istanbulludur ve bu tasra sehrinde yabanci gibidir. Ethem ona asiktir. Kurnazdir
ama gorindugu kadar zeki ve derin biri degildir.




YORUMLAR

“Sofra Sirlari: Senaryo dehasi Umit Unal lyi yazmis, cekmis. Demet Evgar'in oyunculuguyla
da tereyagli pilav gibi lezzetli bir film olmus.”

Murat Tolga Sen

“Umit Unal'in Sofra Sirlari Fransiz sinemasi kara komedisi tadinda keyifli bir film. Demet
Evgar harika bir oyunculuk sergiliyor.”

Mehmet Erdugan

“Umit Unal'in Sofra Sirlari filmi ana akim sinemada tam da boslugu hissedilen bir alani
dolduruyor; hem zekice hem de keyifli bir seyirlik...”

Baris Saydam

“Umit Unal'in, Sofra Sirlari harika bir kara film érnegi... Demet Evgar doktirmis!”

Basak Bigak

“Umit Unal, Sofra Sirlari ile mizahi kivaminda,temposu diismeyen, tertemiz bir popiler
sinema filmi yapmis. Demet Evgar da doktirmuis.”

Miijde Isil

“Sofra Sirlari, iyi bir yemek tarifinin iyi bir sekilde uygulanmis hali gibi. Senaryo, oyunculuk
mthis bir kivamda.”

Serkan Bastimar




YAPIMCILAR
Sinan Yabgu Unal / Servan Giiney - RTNT FILM

info@rotanet.com.tr

www.rotonet.com.tr

Metin Anter - CHANTIER FILM

info@chantierfilms.com

www.chantierfilms.com

Erhan Ozogul - ANKA FILM

info@ankafilm.com

www.ankafilm.com

GENEL KOORDINATOR
izlem Geng

izlemgnc@gmail.com

HALKLA iLiSKILER
Aysil Ozmen

aysil@chantierfilms.com

Facebook/sofrasirlarifilmi

Instagram/sofrasirlari twitter/sofrasirlari




