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İletişim uzmanı ve yazar Aşkım Kapışmak, yaklaşık 1,5 yıl önce piyasaya çıkan ve 200 binin üzerinde satarak rekor kıran ‘Elma Dersem Çık’ kitabını sahneden sonra şimdi de sinema perdesine taşıyor. Kitabıyla aynı adı taşıyan sahnedeki gösterisi ile Türkiye’de 70 şehir ve 110 noktada, dünyada da 100’ün üzerinde büyük şehirlerde sahne alarak milyonlara ulaşan Aşkım Kapışmak, şimdi de sinema perdesinden farkındalık sağlayacak! Sahnede iki saat olan gösterisini sinemada 90 dk yaparak, sinemaseverlere ulaşacak olan Aşkım Kapışmak, gösterisi sinemaya taşıyan ikinci isim oldu. 
 
‘Elma Dersem Çık’ sinema versiyonunda; çocuk, evlilik, ilişki analizleri, ilişkide iletişimim önemi, çocuk-anne ilişkisi, hangi iletişim kanallarını kullanıyoruz, içimizdeki mutlu çocuğun önemi, iki büyük stresimiz nelerdir, çeşitli kesim insan analizleri ile daha birçok konuya açıklık getiren Aşkım Kapışmak, insanın önce kendisini sevmesinin önemine vurgu yapıyor. Toplumda birlik ve beraberliğin anahtarını da veren Kapışmak, “Aşırılıkları ne kadar azaltırsak, haz almayı o oranda sürekli kılarız” diyerek, “güçlü olmaya değil, sakin kalmaya ihtiyacımız var” diyor. İki bölümden oluşan gösterisinin sinema versiyonunda daha geniş kitlelere şifa dağıtmaya hazırlanan Aşkım Kapışmak, uzmanlık alanı ile yurtdışında doktora programına başlayarak, yeni dönemde dünyaya da açılacak.
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