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Konu:

1- Dört Kadın Bir Yalan, uzun yıllardır arkadaş olan dört kadının etrafında gelişen bir hikâyeyi konu ediniyor. Arkadaşlıkları yıllar içinde değişmiş olsa da birbirlerine duydukları bağlılıkları devam eden Wren ve ekibi, bir doğum günü partisinde söylenen masum gibi görünen bir yalanın etkisiyle yüzleşmeler, kırılmalar ve komik karmaşalarla dolu bir sürece sürüklenir. Hem eğlenceli hem duygusal anlarla ilerleyen film, dostlukların sınandığı ve bazı sırların kolay kolay gizli kalmadığı bir hikâye sunuyor.

2- Wren, Laurel, Cece ve Jill çocukluktan beri çok iyi arkadaştırlar, ancak büyümenin getirdiği sorumluluklar onları ayırmaya başlamıştır. Wren, eski dostlarına ayak uyduramayarak, gelişim ve sorumluluk aşamalarında nerde ise durma noktasında kalmıştır. Kahramanlarımız bir doğum günü kutlamasına hep birlikte katılırlar. Ergenlikten bir türlü kurtulamayan Wren, içkiyi fazla kaçırmanın etkisi ve biraz da dikkat çekmek için, arkadaşlarına altından kalkamayacağı bir yalan söyler. Wren, hatasını hemen anlar, ancak yalanından bir türlü geri dönmeyi başaramaz. 

Wren’nin bu yalan yüzünden film boyunca başına gelen komik ve dram dolu sahneleri Nina Dobrev'in takdire şayan bir beceriyle canlandırıyor olması, seyir açısından filmi doruğa ulaştırmayı başarıyor.
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