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SINOPSIS

BOyuk bir mezbahanin yonetficisi olan Endre, yeni kalite kontrol denetimcisi
Maria'ya karsi supheci yaklasir. Maria'dan hoslanmasina ragmen onu fazla ciddi
ve ketum bulmaktadir. Ayrica hayvan etlerini derecelendirirken de oldukca kaf
oldugunu dusUnmektedir. Oysa Maria aslinda kendi hayatinda da
derecelendirdigi etlere yaklasimi kadar sert ve kuralcidir.

Fabrikada yasanan, polisin de kanstigr kUcUk capli bir olayin sorusturulmasi
sebebiyle bir kadin psikiyatrist tUm calisanlarla gdrusmeler yapmaktadir. Bu
gorUsmeler sirasinda rOyalarnni anlatmalari istenen Maria ve Endre’'nin ayni rGyalar
anlattiklan ortaya cikar. Ikisi de yasanan bu garip durumdan bir hayli rahatsiz olur.
Ertesi gun ise gordukleri rOyalan birbirlerine anlatarak durumun sadece garip dedil
gercek olduguna da ikna olurlar. Ruyalarini karsilastirdikca bu icine kapanik iki
insan, uyuduklarinda her gece birer geyik olarak, huzur dolu beyaz karlar icindeki
ormanda bas basa ve sevgi dolu anlar yasadiklanni fark ederler.

Maria da Endre de direnseler de yasadiklar bu enteresan deneyimi kabullenmek
ve ona sahip ¢cikmak zorunda kalr. Ikisi de kendiliginden ve oldukca dogal bir
sekilde gelisen yakinliklarni arfik reddedemez haldedir. Ancak ask icin hic de
uygun olmayan bu ikiinsanin, yalniz kaldiklan gecelerde birbirlerinde yakaladiklar
uyumu, gunisiginda da yakalamalar pek de kolay olmayacakitirr.
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YONETMEN VE SENARIST NOTU-iLDiKO ENYEDi
® INSANLIK HALI

BUtUn film projelerimde oldugu gibi hikayeler s0rdUrme olgusu ile ilgiliydi. Bunda da
digerlerinde oldugu gibi hayatimizi nasil yasadigimiz sorusunu sorarak insanlik hallerine
bakmayi cok istedim. Ayrica kisisel olarak yogun ve tutkulu bir ask hikayesini en yogun ve
tutkulu olmayacak sekilde gostermek istiyordum. Cok fazla siir okudum, benim siginagim bu
oldu ama 6zellikle Macar sair Agnes Nemes Nagy'nin siiri benim icin baslangic noktasiydi.
Asagida senaryomun 6zunu olusturan dortlugu bulabilirsiniz.

Kalp, 1siga atesler pusklrten,
Kalp, karnn gérkemli bulutunda
Oysa icinde, kavrulur havada suzulen parcalar,

Tipki bitmeyen alevleri gibi yanan sehir isiltisinin

Toplumdan soyut yasayan bir insan olarak birisinin nasil da sakin, silik bir perdenin arkasina
saklanabilecegini biliyorum. Yolda yuroyup insanlarn suratlarini izliyorum ve biliyorum ki en
sikicl, sessiz veya hoyrat insanin icinde bile merak var. Dolayisiyla bir sekilde bu hissimi
paylasmakistedim: YUzeyde birsey yok belkiama insaninicinde neler neler var!
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® HIKAYENIN CIKISI, DURUMLAR VE SORULAR

Hikayenin ana fikri anlik olarak aklima geldi: Aniden dnceki gece sizinle ayni riyayr goren
biriyle tanissaniz ne olure Ne yapardinize Gerilir miydinize Korkar miydinize Bunu komik mi
bulurdunuze Ya da daha cok isgal ediimis gibi mi hissederdinize Belki de romantik
bulurdunuze Durumlarin hikaye icin bir hareket noktasi olmasi en guzeli. Durumlar,
cevaplamayi cok istediginiz sorular sorduruyor ve ardindan da tekrar bu sefer yeni sorular
yaratiyor: Ogrendikten sonra soku atlatinca ne yapardinize Kalbinizi bu insana acar
miydinize Peki ya hic romantik bir insan degilsenize Batl inanclarinizi dosunUp Urperir
miydinize Peki ya duygularnnizla bas etmekle ilgili sorunlariniz varsa¢ Bir onceki gece samimi
ve icten bir sekilde rUyanizi paylastiginiz bir yabancinin yizune ertesi gun nasil bakabilirsiniz?
RUyanizda paylastiginiz yakinligl gun icinde de sirdurmeye calisir miydinize Peki ya isler
yolunda gitmezse?¢ Siradan bir ilk bulusmayi bile atlatmayi basaramazsanize Peki ya bir de
ikinci bulusmanin sonu tam bir facia olursa? UcUncU ise utang verici. Vazgecer miydinize
Peki vazgecseydiniz buna katlanabilir miydinize Geceleri ruh esiniz olan insanin gunduzleri
tamamen bir yabanci olmasina dayanabilir miydinize Mahvolmaz miydiniz¢ Butun bu
sorular bizi son dakikaya kadar gotUrUyor cunkU son dakikada bile cevabini almak
istediginiz bir soru var.
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® MODERN ISYERLERININ YARALI INSANLARI

Filmdeki mezbaha eskide kalmis, kanlaricinde bir kesimhane degil. Son derece duzenli, sistemli, tUm kural ve kaidelere
uyan modern bir isyeri. Bati toplumunun bir aynasi gibi. Dinin konforlu ritGellerini birakinca (yani pek cogumuz gibi)
hayatimizin en dnemli anlar olan dogum, ask ve 6lum ile nasil bas edecegimizi bilemez olduk. Oysa bir bUtunun
parcasl olmak, ritUeller ve bilmek bu anlarn dolu dolu yasamamizi sagliyordu. Bu belirgin cerceveyi kaybettigi icin
toplum bu anlarla vuygulama yapar gibi bas etmeye calisiyor. Bu ise sizi ve deger verdiginiz kisileri birer nesneye
doénuUsturuyor. Cok iyi biliyorum cUnkU hastanede U¢ cocuk dogurdum, birini ise tam da iste bu insanlk disi
uygulamalarla iliskili fibbi bir hata yuzonden kaybettim ve babamin son U¢ ayinda bakim merkezinin labirentlerinde
onun yanindaydim. TecrUbe ettigim seyler beni derinden incitti. Kesimhaneye kamyonetler icinde getirilen hayvanlari
goérdugumde aklma sadece onlann dlumleri degdil dnceden yasadiklar hayatlar geldi. O tamamen icgudulerini
doyurmaya dayaliyasadiklaridar ve sinirl hayatlari.

iki karakterim Endre ve Maria da sadece icine kapanik dediller. Ayni zamanda yaralilar da. Onlarin engelleri ayni
zamanda onlarin icsel durumlarni, ruh sagliklanni da goéstermis oluyor. Onlar icin uygun olmayan cevrelerine tepki
veriyorlar. (Burada cevreden kastim mezbahadan ziyade toplum.)

® MEZBAHADA CEKIM

Mezbahada bir hafta cekim yaptik (Hazirhik asamasinda da bircok kez orada bulunduk.) Sahibi kendi kendini
yetistirmis, kasapliktan gelmis ve binayr da kendisi tasarlamis. iscilerin alim streciyle de kendisi ilgileniyor. BUtOn ekip
olarak mezbaha calisanlarnin hayvanlara karsi dogal, ézenli ve icgudUsel bir saygl ile yaklasmalarindan cok
etkilendik. Onlara dokunuslar, onlarla konusmalari. Kesimhaneye getirilen bir sigir Simeden dnce orada sadece bir
gUn geciriyor.

En UzUcU tarafl dldurtlmeleri degil, parcalara ayrimalar. Oldukca karmasik bir surec olan, onlar birer nesneye,
parcaya dodnustUren surec. Yasayanlar ise sakince oturup dlumu bekliyor. Gozlerindeki o bakis. Orada bir tUr sessiz
anlasma var, dlen ve dldurUlen, hayvanlar ve calisanlar arasinda kabile kUltirundekine benzer bir tur ittifak: Hayvani
avliyorlar, éldUrUyorlar ve verdigi yemek icin ona tesekkUr ediyorlar. Onlar besleyerek hayatta tuttuklari icin onlara
tesekkUr ediyorlar.
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® ONEMLI BiR HAYAT DERS;

Mezbahanin sahibinin bircok acidan saldinimayr géze alarak bizi kabul etmesi cesur bir
davranis. Calisma saatleri disinda (Sadece haftanin 3 gunu kesim yapiyorlar, onun disinda
efin islenme sUreci var) oldukca 6zgurduk ama yine de her seferinde bizi dezenfekte
ediyorlardi. Uzerimizde de &zel kiyafetler ve galoslar oluyordu.

Ayrica bize orasinin bir oyun alani olmadigini cok net bir sekilde anlatti. Ornegdin, siginn
arabadan indirildigi ve rampaya cikardigr sahnenin tekrarlanmasina izin vermedi. Kalben
kendimi ona ¢cok yakin hissettim. Bizim nasil calistigimizi da gorince ekip ve onun arasinda
gercek ve oldukca samimi biriliski olustu.
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ALEXANDRA BORBELY
MARIA
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® [LDIKO ENYEDI

ildiko Enyedi'nin ilk filmi My Twentieth Century, Cannes
Film Festivalinde Altin Kamera OdUIU'nU kazandi, gelmis
gecmis en iyi 12 Macar filminden biri olarak secildi ve
New York Times'in yilin eniyi 10 filmi listesine girdi. Enyedi,
senaristliginin yani sira sadece ydonetmen olarak 40'tan
fazla 6dul kazandi.

ildiko Enyedi kariyerine medya ve reklam sanatcisi
olarak basladi. 1989'da o zaman Dogu Avrupa'daki tek
bagimsiz stGdyo olan Balazs Bela StUdyosu'nda, sanat
grubu Indigo'nun bir parcasiydi. Daha sonra film
senaristligi ve yonetmenligine basladi. 1999'da cektigi
SIMON MAGUS Locarno Film Festivalinden Juri Ozel
OdUlU'nin sahibi oldu ve 1997'deki TAMAS AND JULI ise
Belfort'da BUyUk OdUIU kucakladi.

lIdiko Enyedi, HBO Avrupa icin In Treatment'in
Macaristan uyarlomasi olan TERAPIA dizisini cekti.
Budapeste'deki Film ve Sahne Sanatlarn Universitesi'nde
editmenlik yapti ve lIsvicre ve Polonya'daki Sinema
Master Class derslerine girdi. DAAD'In konuk sanatci
programiile Berlin'de calist. EUCROMA, European Cross
Media Academy'nin kurucularindan birisidir.
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FILMOGRAFI
2017 ON BODY & SOUL
2012-2016 TERAPIA ( TV Dizisi )
2008 FIRST LOVE (Kisa Film)
2004 EUROPE
2000 GESHICHTEN IN GESICHTERN (Belgesel)
1999 SIMON MAGUS
1987 TAMAS AND JULI
1998 MAGIC HUNTER
1991 WINTER WAR
1989 MY TWENTIETH CENTURY
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BEDEN VE RUH
(ON BODY AND SOUL)

Yoénetmen lldiko Enyedi
2017 - Macaristan - 116'- Macarca

CAST
Maria  Alexandra Borbely
Endre  Géza Morcsanyi
Klara Réka Tenki
Jen6é  Zoltan Schneider
Sandor  Ervin Nagy
Zsoka (Cleaning Lady) Itala Békeés
Maria's Therapist Tamas Jordan
Jend's Wife  Eva Bata
Detective  Pal Macsai
EKiP
Senaryo ve Yonetmen  lldiké Enyedi

Gorlntl Yonetmeni
Kurgu

Orjinal Muzik

Ses

Yapim Tasarim
Kostim Tasarim
Yardimci Yonetmen
Cast Direktort
Hayvan Egitmeni
Yapimcilar

Maté Herbai H.S.C.
Karoly Szalai H.S.E.
Adam Balazs

Péter Lukacs

Imola Lang

Judit Sinkovics
Zsofi Szilagyi

Irma Ascher

Zoltan Horkai

Ménika Mécs, Andras Muhi, Erné Mesterhazy
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Yapimcilar olarak biz bu muhtesem yazilmis senaryoya adeta asik olduk. Film de gercek bir basyapit oldu. Bu icinde hepimizden bir seylerin
oldugu bUyUlU bir ask filmi.
Buraya gelene kadar uzun ve zorlu bir yoldan gectik. Senaryonun ilk versiyonu uzun zaman énce yazilmisti, lldiko bir sire senaryoyu biraz daha

parlattl. RUya ve gerceklikten olusan cok 6zel bir dinya hayal etti. Gérsel dUnyayi ve atmosferi yaratabilmesiicin de calisacagi kisileri 5zenle

secti. GoruntU ybnetmeni ve sanat ybnetmeninin filmin gdrselliginin olusmasinda cok bUyUk etkileri var. lldiko, Maria icin profesyonel bir
oyuncu, Endre icin ise amatdr bir oyuncu secti. Bu yapimci olarak karsi karsiya kaldigimiz en bUyUk zorluklardan biriydi. CUnkU profesyonel bir
oyuncu ve bir amatér oyuncunun beraber nasil oynayabilecegini dzellikle sevisme sahnelerinde pek bilemiyorduk. Bu ikiliden bu kadar derin
ve guclU sanatsal bir etki cikacagina inanmakta biraz gucluk cektik denebilir. Ancak yanildik. lidiko bu iki karakterle ve birbirlerini de
parlatmalarini saglayarak gercekten bir mucize yaratti. Onun coktan gordUugu seyi biz gérmeyi basaramadik: Beraber harika oynuyorlardi.
Karakter merkezli bir film olarak, bu cift perdeye tipki beden ve ruh gibi muhtesem bir ask hikayesi cizmeyi basard.

Beden ve Ruh filmiyapimcilan
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http://filmarti.com.tr/
https://vimeo.com/filmartifilm
https://www.youtube.com/user/FilmArtiFilm
https://www.instagram.com/filmartifilm/
https://www.facebook.com/FilmArtiFilm/
https://twitter.com/filmartifilm



